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Bogota D.C. Mayo de 2023

Distinguidos

MIEMBROS ) )
ASOCIACION COLOMBIANA DE NUTRICION CLINICA
Ciudad

Apreciados Miembros:

El presente informe se enmarca en el plan estratégico, disefiado para el periodo de gobierno de la
ACNC 2021-2023 y especificamente a las actividades realizadas entre el 1 de abril de 2022 y el 6
de mayo de 2023. Meses de un trabajo incansable de esta junta directiva enmarcados entre lo que
caracteriza a quienes hacemos parte: respeto, inclusion, equidad, trabajo en equipo, transparencia y
armonia, lo que nos ha permitido cumplir a cabalidad con la naturaleza académica y cientifica de la
Asociacion. La estructura del informe se cifie a cada uno de los objetivos planteados por la junta direc-
tiva actual en el desarrollo de su gestion.




Gestion Politica:

INFORME DE GESTION - ACNC 2022-2023

Total miembros en base de datos al 30 de abril de 2023: 874

Activos 323 miembros

CATEGORIA ACTIVOS (AL DiA)
Enfermeros (a) 23
Estudiantes 51
Fisioterapia 2
Médicos 115
Nutricionistas 655
Quimicos farmaceutas 9

23
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GESTION MENSUAL ABRIL 2022- MAYO 2023
ABRIL 2022

1. Integracion con las diferentes asociaciones de nutricion en Colombia: COLNUD, ANDUN, ACODIN,
ACOFANUD en un foro de discusién de la Universidad Nacional

FORO

Después de la pandemia:
¢Qué ha pasado con los trabajadores de la salud?

Capitulo 2: Nutricion y Dietética

Jueves 21 de abril - 6:30 p. m.

31 1 facebook.com/medicina.unal
Transmision en vivo:

bit.ly/youtubemedicinaunal

Facultad de Medicina
Sede Bogotd
FORO

Después de la pandemia:
¢Qué ha pasado con los trabajadores de la salud?
Capitulo 2: Nutricion y Dietética

Participantes
Juan Edgar Marin Restrepo. ©Olga Lucia Pinzén Espitia Angélica Maria Pérez Cano
i Colegio C i i Asociacién de Presidenta Asociacién Colombiana
de Numclanlstas Dietistas Nutricionistas Dietistas de la de Nutricion Clinica ACNC
COLNUD Universidad Nacional de Colombia.
ANDUN
Jhon Jairo Bejarano Roncancio Olga Tatiana Jaimes Prada
Presidente Asociacién Colombiana de Presidenta Asociacidn Colombia de
Dietistas y Nutricionistas ACODIN Facultades de Nutricién y Dietética
ACOFANUD

Transmision en vivo:
facebook.com/medicina.unal

Jueves 21 de abril
6:30 p. m.

bit.ly/youtubemedicinaunal
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MAYO 2022
2. Congreso Anual Bogota 11-14 de mayo Hibrido

Datos:

* |nscritos: 3067

e Convocatoria al premio JFP:
e Carrera: 300 corredores

CONGRESO s R— e A TcIon S
Metabolismo - : .
Nutricion Clinica

MALI4DEMAYO & "5
- ik

Hacia una terapia
nutricional integral

En pocos dias daremos inicio a nuestro congreso, recuerda que con tu
inscripcion vas a poder estar presencial o virtualmente.

” Modalidad presencial
INALLN Se llevard a cabo del 11 al 14 de mayo de 2022 en el centro de
ClUCEY  convenciones Agora.

CENTRO

amssedll Direccion: Ac. 24 #38-47, Bogotd - Colombia.

Modalidad virtual
Se transmitird del 13 mayo al 13 de agosto de 2022 por la
plataforma virtual.

congreso2022.nutriclinicacolombia.com

ACION COLOMBIANA
JCHON CLINICA

Alli podran revivir todas las charlas.
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2. Apoyo al congreso de la asociacién de medicina critica y cuidado intensivo 2022, Bogota 26 y 27
de mayo. De la cual se derivd a una alianza entre las dos asociaciones para apoyo y generacion
del curso de terapia medica nutricional para el paciente critico y apoyo en los diferentes regionales
y congresos anuales.

CONGRESO INTERMEDID
DE MEDICINA CRITICA
Y CUIDADD INTENSIVD 1 2022

ACNC - AMCI
Agenda de trabajo
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JUNIO 2022

1. Alianza con la asociacién colombiana de cirugia bariatrica ACOCIB: por medio de nuestra expresi-
denta Claudia Angarita se define aval de la ACNC al curso de actualizacion en manejo nutricional
del paciente con cirugia bariatrica de la versiéon 2022 y se define realizarse como precongreso en el
ano 2023 dentro del marco de nuestro congreso, el cual se realizo el dia de ayer.
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2. Inicio de clases del | diplomado en nutricion clinica con la Universidad El Bosque con el apoyo de
ILSI NorAndino: 250 estudiantes beneficiados, se graduan 96 estudiantes en el mes de diciembre

de 2022. Apoyo de 28 docentes.
B

4F el Bosaue ;he@ @IL,‘]E

Diplomado
Virtual en

Nutricion Clinica

¥
Diplomado virtual en nutricién clinica UEB, ILSI

Nor-Andino y ACNC
; DOCENTES
Pawou | SO | @La

Gustavo Allonso Diaz Mufar ND, MSc e Claudia Potrncia Contrenas Lugue KO 0 Sona Lcheverr
P w R ptr i
|
P A i i
‘. ‘ ﬂ ‘ Farnand Jote Perewn Porerrera
N | .

TR —
Claudia Angarits Gémaz KD,
| ﬂ Diona Trejos &.
Konerine Ve Mescose "
) Glrin Conc s Dwote2 Fenirepes » a Javeae Restrepc

-/
Diplomado virtual en nutricién clinica UEB, ILSI

S DOCENTES

1 & sosque (o ] @ s
Nonno Lung De Martiner ‘ Lmana Troncoso Pledrahita

Milona Puentes Sanchez
- gy
Mancy Milona Bernal Camargo
G g Lunte P e

L
@ raanea ot wio
w2 Angelo Ochoa Cubilics
:
J..a
ﬂ Yarema de Cormen Nevairo Oterie

Mario Cotaling Boges Meso

Elisa Marka Codena Gaona =

Maria Emisa Contteras Secaras 0 o

Diona Carclina Gonzaler Salcedo
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3. Apoyo y aval a la jornada Mananas de la Salud ACNC — FENAVI: 65 asistentes Pereira.

Llegada y conexidén
7:20 - 7:30 a.m.

e I
‘Rompela desde el Conocimiento N\ Saiuco de vlenvenidn
£ .'"“’v) ‘ A\ Fenavi
-~ Y, 7:30 - 7:35 a.m
"=w El poder cardioprotector < &}
Q del huevo te invita a conocer 3 bs ~,
ma su transcendencia en la g T El huevo y su rol de
§ salud y nutricién e i 0 . 7 proteccidén en la salud
"\ - [ - Dr. Santiago Vallejo Gonzalez,
.’/" .'\ A ¥ médico endocrindlogo y
sssssss ssssamm > # bk, miembro de la asociacién
Rompe la rutina este Lugar: Hotel San Simén o g colombiana de endocrinologia,
14 de junio del 2022 Calle 19 # 7 -41 diabetes y metabolismo, Pereira.
Plaza de Bolivar, Pereira .

7:35 - 8:10 a.m.

=

@ También puedes conectarte v?)fﬂ\
a través de @elpoderdelhuevo \L/\&/ -« e K

L Pausa activa

% [ 4 AT Academia de Millonarios

AGEND AR 1

FENAVI ACADEMIA DE FUTBOL
HILLONARIOS P&

P Mo s

4. Participacion en el congreso GANEPAO 2022 en la ciudad de Sao Paulo en Brasil representando
alaACNC
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JULIO 2022

1. 2% Simposio regional 2022 PASTO, Colombia: Asistentes: 59 personas
2. Curso de insercion periférica de catéter venoso central guiado por ecografia: Asistentes: 25 personas

NE @

NE @

La Asosiacion Colombiana

La Asociacién Colombiana ) s i
de Nutricién Clinica los invita a:

de Nutricion Clinica los invita a:

W  EL SIMPOSIO
» " ACADEMICO

REGIONAL

Hospital Universitario Departameéntal de Narifio

-

CURSO DE INSERCION

PERIFERICA DE CATETER VENOSO
CENTRAL GUIADO PORECOGRAFICA

DIRIGIDO A ENFERMEROS (A) Y-MEDICOS

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO

® Parque Bolivar — San Juan de Pasto

@ Parque Bolivar - San Juan de Pasto
Calle 22 # 07-93

Calle 22 # 07-23

B 23de Julio de 2022 59 23 de Julio 2022

www.nutriclinicacolombia.org www.nutriclinicacolombia.org

3. Apoyo y aval cuso ISAK nivel 1 con ORFIT Colombia
Asistentes: 12 personas, ORFIT otrorga 1 cupo el cual se rifa y se entrega a la nutricionista Génesis
Daniela Barranquilla y un 20% de descuento para nuestros afiliados.
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JULIO 2022

1. Aval académico a Summit Pro experience Ensoy: 90 asistentes

ExXx PHUE RETE N C E

MERSUMMIT DE NUTRICION
UNA MIRADA INTEGRAL

% 7y 8 Julic

CONECTATE
nr on
evento haciendo clic aqui:

" DiA1 DiA 2

7 de Jullo 8 de Jullo

2. Conversatorio virtual en la pertinencia en el uso de APMES: invitacion especial al nutricionista Luis
Garay, coordinador APMES en el Ministerio de Salud, luego de recibir varias inquietudes de nues-
tros afiliados y seguidores debido a las restricciones que las EPS estaban haciendo en la prescrip-
cion de los mismo con la generacién de la resolucion 1318 de 2022
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3. Invitacion de ESPEN para participar en las guias de manejo en falla intestinal cronica en adultos:
Se asigna a la nutricionista Diana Trejos, se envian las observaciones al documento las cuales
fueron aceptadas.

ESPEN Newsletter

Newsletter from Thursday, 21 July 2022

ESPEN Guideline on Chronic Intestinal Failure in Adults
Dear ESPEN Council County Representatives,

we would like to invite you to the online voting (DELPHI round) where we have to decide about the
recommendations of the update of the ‘/ESPEN Guideline on Chronic Intestinal Failure in Adults’. In
the DELPHI round you have the opportunity to agree or disagree with the recommendations and
give comments. All recommendations with less than 90% agreement will be revised by the working

group and voted on again. The voting lasts until August 10t, 2022, 12:00 (noon, CEST).
For technical/organizational instructions on the voting, please see below.

Please take your chance and participate in the voting, a high participation rate is an important
quality factor of the guidelines. Feel free to share this information with your local ESPEN members.

Kind regards,

Anna Schweinlin

ESPEN Guideline Office

4. Se inicia convocatoria Nutrition Day con la inscripcion de 52 instituciones y recibimos la solicitud de
apoyo de Uruguay, Panama y Guatemala para la realizacion en sus paises del estudio.

THEDATE g

nDay
2022

Join the worldwide 1-day audit on nutrition care
Together for a better nutrition care

mundial que 50mMo 0 @
crear  concienc % "

Mo IEU Nursing Homes

MEDICAL UNIVERSITY | § e o
@ OF VIENNA %QJ e

Formulario de inscripcién




INFORME DE GESTION - ACNC 2022-2023

AGOSTO 2022

1.

Somos aceptados en la Asociacién de Sociedades Cientificas, la sociedad tiene 65 sociedades
cientificas; se crea y lidera el comité de nutricién con presentacion ante la junta directiva de pro-
puestas:

a. Apoyo politico para el proyecto de ley de politica publica en nutricion clinica

b. Obligatoriedad de tener simposio de nutricién en cada congreso

c. Integracion de Declaracion de Cartagena y presentacién en varias actividades académicas.

d. Formulacién de nuevos CUPS para facturacion en nutricion clinica y soporte nutricional

U

ASOCIACION COLOMBIANA
DE NUTRICION CLINICA

3
%

R

W | Q’ @  UNON'Y

| .ﬁ,@ - COMPROMISO

)

Vinculados a la
Asociacion Colombiana

de Sociedades Cientificas
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2. Concurso Innovacion en educacion nutricional en Lactancia humana, alianza con el capitulo de
Bogota de la Sociedad colombiana de pediatria : Se reciben 35 particpantes y se premia a los 3
mejores, se comparten los costos de premios de $1,500.000 entre las dos sociedades

B
Sp e,

\ACK,
A,

SOCIED,,

g

y

Regional Bogota

Fecha limite para enviar las propuestas

Viernes 26 de agosto de 2022
https://forms.gle/bvW3tdubf VHBOKwpb

SEMANA MUNDIAL DE LA
17 AG0STO ’\'e/rm

w
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3. Webinar en alianza con Fenavi: Lejos de las dietas: 55 asistentes

) NG

ASOCIACION COLDMBIANA
DE NUTRICION @LINICA

NUTRICION FENAVI
LEJOS DE LAS DIETAS foerctn Mo

Fondo Nacional Avicola

KATERINE VILLA MERCADO ND. MSC
Especialista TCA y Obesidad

HORA 7:00 PM

1 Sesion agosto 18
2 Sesion agosto 26

I! Registro ||

4. Webinar en alianza con Cenipalma: 85 asistentes la importancia de las grasas en los diferentes
grupos etareos

UNETE A NUESTRO WEBINAR

LA IMPORTANCIA DE LAS GRASAS
EN LOS DIFERENTES GRUPOS ETARIOS

SPEAKERS:
-YADIRA CORTES -NORA ALVAREZ

ORTANCIA DE LAS GRASAS EN “PELIGRO DE LAS DIETAS RESTRICTIVAS EN LOS
NIR "

iTE ESPERAMOS!
23 DE AGOSTO - 6:00 P.M.

EN EL CANAL DE YOUTUBE

De la Asociacion Colombiana nutricion clinica y La palma es vida

INSCRIBETE AQUI:

@ YouTube
@ -LIVE
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5. Fuimos invitados a participar en el Foro acuerdo nacional contra el hambre donde se expone el
ODS 2 en el &rea clinica

\‘W Organizacion de las Naciones ¢®®@,  Frente Parlamentario
&g Unidas para |a Alimentacion '.O. Contra el Hambre
y la Agricultura ®@® o Amirica Latina y ol Carlbe

AGOSTO

CONTRA 8:00a.m. a11:00 a.m.
Auditorio Luis Guillermo Vélez
E L H AM B R E Edificio Nuevo del Congreso. Calle 8#6 - 22
Ingreso Carrera 6 con calle 8

Angela.riveraespinosa@fao.org
3213702147 (Angela Marcela Rivera Espinosa)

® Transmision TV: Canal Congreso | Redes sociales: Facebook, Twitter: @CCongresoCol | Youtube: Canal Congreso - Programas
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SEPTIEMBRE DE 2022

1. Primera semana de septiembre participamos en ESPEN 2023 Viena con varias invitaciones espe-
ciales:
a. Logramos un espacio de difusion en ESPEN dentro de la muestra académica, llevamos 60
revistas con el numero especial del NutritionDay, se armo un pequeino stand donde se invito al
congreso de cartagena y se mostraron las actividades de la ACNC

ViENNA ESPEN o
CONGR p

STAND ACNC
ﬂl;@\ VILLA COMERCIAL
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b. Representamos a Colombia en la firma entre 75 paises de la Declaracién internacional sobre el
cuidado nutricional como derecho humano de Viena

R ESPEN o .
conGress T:iA..

L Al T R RO L

International
Declaration on the
Human Right to
Nutritional Care

C.
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d. Fuimos invitados a presentar las estrategias actuales de convocatoria y realizacion del Nutri-
tionDay en Colombia para todos los coordonadores de NDay del mundo y presidentes de socie-
dades pertenecientes al council.

Initiatives by Nat..
Coordinators/Societies

FCOLOMBIA
Revista de

call for papers Quicay
pap Meuabslisme
Special issue : nutritionDay

 Origina) armictes. related 10 tne siudy of
” ]

" accordingto the

~ o 1

!‘-l Pty

« Deadine date: March 30th, 2022 Published e e

Moie intormation o —
e et ey —
R e =

o - A esearch on -

nDay data

Initiatives by Nat.
Coordinators/Societies
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2. Se realiza traducciéon para ASPEN de la infografia de la Semana de la concientizacién sobre la
malnutricion (MAW), se realiza invitacion por redes sociales a participar en ésta semana con activi-
dades y se apoya a 8 instituciones en sus jornadas.

LA NUTRICION
. ES UN DERECHO
% DEL PACIENTE

" #NutritionPatientRight «+ #ASPENMAW22
19-23 SEPTIEMBRE

nutritioncare.org/MAW

AYUDA A DETENER LA MALNUTRICION

(:J Comentar V’{\ Compartir

El uso de suplementos

nutricionales orales

después del egreso, reduce

los reingresos hospitalarios :

en adultos mayores. : 19-23 SEPTIEMBRE
19-23 SEPTIEMBRE ’

e L
nutritioncare.org/MAW ‘ g

AYUDA A DETENER LA MALNUTRICION e .
LANUTRICION
c N---__lvﬂ’__,l'_
gb Me gusta (:) Comentar {,D Compartir DEL P#JCiEN;C .

FutritionPatientRight - #ASPOMMAWZ2

Mlm-um

Los pacientes //
hospitalizados con ‘ ” .
malnutricion se asocian con ‘

= Estancias hospitalarias mas
~ prolongadas

Costos médicos mas elevados
19-23 SEPTIEMBRE Mortalidad aumentada

nutritioncare.org/MAW
AYUDA A DETENER LA MALNUTRICION




INFORME DE GESTION - ACNC 2022-2023

3. Se realiza convocatoria de semilleros de lideres en nutricion clinica en la ciudad de Villavicencio

para promocionar a la asociacion: asisten 22 personas

ASOCIACION COLOMBIANA

MILLEROS

Lideres en nutricién
clinica

SEPTIEMBRE 28
VILLAVICENCIO

Restaurante el Pescador
Cra. 29a #45-80
Hora 6:00pm

invita a participar y trabajar en estrecha colaboracién
diferentes actividades que impulsen y promuevan la
pacitacién para los diferentes profesionales de la salud.

4. Webinar: Consumo de azucar en Colombia y Latinoamérica, panel de expertos para la discusion;
alianza con NutritionCentre de méxico: asistencia de 135 personas

PANEL DE EXPERTOS |
Consumo de azlcar en = "
Colombia y Latinoamérica ;

Del gusto por lo dulce a las estrategias eficaces para
reducir su consumo.

Dia; 22 de septiembre de 2022
Hora: 7:00 p.m. COL (-5 GMT)

PONENCIAS:
Consumo de azlcar en Colombia y Latinoamérica: el reto de lograr las recomendaciones de salud.
Ménica Florez ND. MSc.

Estrategias nutricionales innovadoras para reducir el consumo de azicar y calorias.

Rebeca Leyva ND. MSc.

De la recomendacion a la practica; adherencia al tratamiento y expectativas de los consumidores.
Natalia Zuluaga ND. MSc.

Moderadora: Angélica Veloza ND. MSc.

R

Registrate aqui:

Con el apoyo de E :‘-\-‘;‘]iE
[N ]

Centre /[ rismart\ Of
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5. lInvitacion a participar en el comité de analisis normativo para los alimentos con propdsitos médicos
especiales desde el Ministerio de Salud.

1) Definicion del

suile M 2 y Bl Anélisis de impacto normativo

@ Analisis de impacto normativo 2) Definicion de objetivos

(AIN)

« Herramienta que ayuda al proceso decisorio scan, e,
Diana Isabe... & porque sistematicamente examina los —_—

impactos potenciales de las acciones 4) Analisis y evaluacion

gubernamentales, haciendo preguntas sobre P oo S g

costos y beneficios, sobre cuan efectiva " 5) Eleccion de la mejor

seré la accion gubemamental en alcanzar Shemaiva 4

j los objetivos y si hay otras alternativas ) Disefio d6

viables para los gobiemos _Implementacién y del

Luis Carlos G. r

@ Luis Carlos G.

_ 7) Consulta pablica
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OCTUBRE 2022

1. Se realiza el Curso ISAK nivel 1 propio con 10 inscritos

CURSO ISAK
NIVEL 1

Bogota

Octubre 6-9

UCAD - INSTITUTO DISTRITAL DE
\ A RECREACIONY DEPORTE
0\ 9 . o Cra. 60 #63c-21, Bogota

Gloria Ines Garcia Morales ND.
Antropometrista Instructor, ISAK III

Miguel Alexander Nifio MD.
Instructor asistente
Antropometrista, ISAK IT

Gustavo Alfonso Diaz ND.
Investigador grupos de nutricion
Universidad El Bosque

Registro https://forms.gle/u3iBexhCschPb8vh7
3108652427 - 6012131018
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2. Capacitacion para encuestradores NutritionDay: 33 instituciones nacionales, 4 instituciones urugua-
yas, 2 panamefas y 2 guatemaltecas asisten

WORLDWIDE

NUTRITION DA

CAPACITACION 2022

HIBRIDO

ASOCIACION COLOMBIANA
DE NUTRICION CLINICA

Angélica Maria Pérez ND
Coordinadora Nday Colombia

@
"3 e
Registro asistencia virtual (EDATE R0
nDay
5 s the worldwide 1-day audit
=T Together for a better nutrition
Presencial avenida 15 No 118-03 . =) Gl
oficina 513 Bogota - c.%

3. Webinar sobre estrategias educativas para los pacientes con soporte nutricional y metabdlico: 90
asistentes

LUISA LUENGAS ENF. .
DOCTORA EN DOCENCIA Y EDUCACION

OCTUBRE 19
7:00pm

ESTRATEGIAS EDUCATIVAS PARA LOS
PACIE S CON SOPORTE NUTRICIONAL

OLICO

Y MET
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4. Tercer simposio regional de nutricién hospitalaria en la ciudad de barranquilla: 210 asistentes.

Con el apoyo de

ASOCIACION
COLOMBIANA
DE NUTRICION
CLINICA
UNIVERSIDAD
METROPOLITANA

Octubre 22
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5. Curso Indicadores antropométricos del estado nutricional y de salud presencial: beneficio del 50%
para asociados: 15 participantes.

INDICADORES
ANTROPOMETRICOS
DEL ESTADO NUTRICIONAL
Y DE SALUD

Fecha Inversién

OCTUBRE 29 $60.000

50% descuento para
miembros ACNC

UCAD - INSTITUTO DISTRITAL DE RECREACION Y DEPORTE

Registro

1. Renuncia Secretaria Ejecutiva: Milena Puentes renuncia a su cargo refiriendo asuntos personales
que limitaban su participacion en la junta: se decide en junta directiva que Diana Trejos asuma el
cargo de secretaria ejecutiva segun el articulo 36 de los estatutos y de igual forma, se decide en
junta directiva la inclusion al quimico farmacéutico Javier Restrepo para completar el equipo direc-
tivo, es importante aclarar que en nuestros estatutos no especifica qué hacer en caso de renuncia
de algun miembro directivo, asi que la junta decide intervenir sin consultar a la asamblea.




NOVIEMBRE 2022

1. Realizacion Nutrition Day:

INFORME DE GESTION - ACNC 2022-2023

Instituciones Medicina interna Cirugia Oncologia
30 703 452 263 118
Total pacientes 1374

LANUTRICION ES
UNACIENCIA|

NOUNADPYION!

............

#nutritiondayenColombia
#nutritionday
#nutriciénclinica

LANUTRICIONES
UNACIENCIA

............
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2. Obras hechas con amor: etapa 2 de apoyo alimentario y nutricional a PALAFITOS: se realiza in-
tervencién nutricional segun caracterizacion realizada en el afio 2021, traslado de 35 estudiantes
y profesionales de la salud (Médicos generales, médicos pediatras, nutricionistas) con el apoyo de
FENAVI, BAXTERY FRESENIUS : se impacta a 700 familias, se gestiona apoyo alimentario para
la poblacién durante 1 afo para nifos y adultos de la poblacion. Se realizé convocatoria abierta
para participar en la actividad, se acercaron 15 profesionales que finalmente se trasladaron 10. Se
realizé brigada de salud y nutricion durante 5 dias, talleres de alimentacion saludable a la poblacién
en general y a las madres comunitarias, se realizaron tambien actividades ludicas para los nifios de
la poblacién como pintura y club de cine.

Grame

w@
W

TP
—_——— i i
| !_‘g‘m “,g .
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3. Workshop presencial en alianza con cenipalma: 28 asistentes

WORKSHOP WORKSHOP

CON LA ASOCIACION COLOMBIANA CON LA ASOCIACION COLOMBIANA
DE NUTRICION CLINICA DE NUTRICION CLINICA

TE ESPERAMOS ESTE MIERCOL

30 8:00 A.M. '
12:00 P.M.

7

DE NOVIEMBRE

CLAUDIA ANGARITA
Importancia de las grasas
en una alimentacion saludable
y tendencias alimentarias.

SONESTA HOTEL BOGOTA Nutrclrista dietista.Dictora dol Centro

Colombiano de Nutricion Integral CECN|
Carrera 15A No. 125-26
Salén: La Carolina

WORKSHOP

CON LA ASOCIACION COLOMBIANA
DE NUTRICION CLINICA

YADYRA CORTES

Grasas saturadas y nuevas
evidencias cientificas.

Nutricionista y dietista, PhD en ciencias
con énfasis en bioguimica nutricional
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4. Se firma convenio con nutritional coaching institute con beneficio del 30% en todos sus diplomados

y CUrsos
04 NUTRITIONAL

COACHING !

RN 0T | 3 & e S

Sy

ry
o

Precio para socios ACNC : — —
Diplomado con el aval académico de la Asociacién Colombiana de
1.610.000% Nutricion Clinica

330% 3 ey

330€ Diplomado en Nutricion en deporte

femenino
*Precio sujeto a conversion Inicio 14 Marzo / 3 meses de duracién
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DICIEMBRE 2022
1. Lanzamiento de PODCATS ACNC al dia: se realiza el primer episodio donde se contempla el tema

del cuidado nutricional como derecho humano: hasta el momento tenemos reporte de reproduccio-
nes en todas las plataformas digitales

Los link de conexidn son:

Spotify: https://open.spotify.com/show/45Bk8P5eCpabl3EKmS6rOG

GooglePodcast: https://podcasts.google.com/feed/aHROcHM6Ly9hbmNob3luZmOvcy9kNTUwZWRm-
MCOwb2RjYXNOL3Jzcw/episode/YmImOGQzMmYtMTISMS00ZjY5LTg0ZTktODkOOGJINDI5SZDcw?-
sa=X&ved=0CAUQkfYCahcKEwjgvcfyzob-AhUAAAAAHQAAAAAQAQ

ApplePodcast: https://podcasts.apple.com/us/podcast/experiencias-exitosas-con-el-estudio-nutrition-
day/id16608205287i=1000606499225

Algunas métricas:

— Colombia : > 66%

() ren — 10%
() Mexico : 6%
e -
wp Ecuador - 3%

Argentina 1%
() cuatemaia 1%

- Dominican 1%
WV  Republic :



https://open.spotify.com/show/45Bk8P5eCpabl3EkmS6rOG
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9hbmNob3IuZm0vcy9kNTUwZWRmMC9wb2RjYXN0L3Jzcw/episode/YmJmOGQzMmYtMTI5MS00ZjY5LTg0ZTktODk0OGJlNDI5ZDcw?sa=X&ved=0CAUQkfYCahcKEwjgvcfyzob-AhUAAAAAHQAAAAAQAQ
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9hbmNob3IuZm0vcy9kNTUwZWRmMC9wb2RjYXN0L3Jzcw/episode/YmJmOGQzMmYtMTI5MS00ZjY5LTg0ZTktODk0OGJlNDI5ZDcw?sa=X&ved=0CAUQkfYCahcKEwjgvcfyzob-AhUAAAAAHQAAAAAQAQ
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9hbmNob3IuZm0vcy9kNTUwZWRmMC9wb2RjYXN0L3Jzcw/episode/YmJmOGQzMmYtMTI5MS00ZjY5LTg0ZTktODk0OGJlNDI5ZDcw?sa=X&ved=0CAUQkfYCahcKEwjgvcfyzob-AhUAAAAAHQAAAAAQAQ
https://podcasts.apple.com/us/podcast/experiencias-exitosas-con-el-estudio-nutritionday/id1660820528?i=1000606499225
https://podcasts.apple.com/us/podcast/experiencias-exitosas-con-el-estudio-nutritionday/id1660820528?i=1000606499225
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® Femenino 73,4 %
® Masculino 23 %
® Sin especificar 2%

No binario 1,6 %

28%
27%
15%
14%
9%
5%
18-22 23-2 28-34 35-44 60+

Llega una nueva manera de estar conectados

pE

Hacia una Terapia Nutricional Integral

EL PODCAST DE LA ACNC
Proximo lanzamiento
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2. Cierre de actividades Club de nutricionistas con el apoyo de ABBOTT Nutrition: se realiza agenda
académica en el aio 2022 en las ciudades de: Bogotd, Bucaramanga, Cali, Medellin, Barranquilla
y Pereira; promedio de asistencia de 30 a 50 nutricionistas cada una entre los meses de julio y di-
ciembre de 2022.

Nutricign
esmi pqs,on
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3. Obras sociales hechas con amor: Se realiza convocatoria para donacion de regalos para nifios
en navidad, se logra realizar acompanamiento a la comunidad de ciudad bolivar en bogota con la
entrega de 170 regalos
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4. Se inicia negociaciones para congreso y actividades 2023

Ne €

ASOCIACION COLOMBIANA
DE NUTRICION CLINICA

Congreso

2023
Metabolismo y
Nutricion Clinica

Hacia una terapia nutricional integral

Las Americas Convention Center - Cartagena
24 - 27 de mayo de 2023




INFORME DE GESTION - ACNC 2022-2023

ENERO 2023

1. Se realiza gestién para lograr segunda version del diplomado de nutricién clinica, se abre convoca-
toria de preinscripciones recibiendo 800 solicitudes para 250 cupos; en ésta ocasion se define pago
de $250.000 para evitar desercién académica.

EC EB&E(JE \ } o ||_§|
Diplomado
Virtual en

Nutricién Clmlca N

= Pre-inscripciones &’“
15 de enero al 3 de febrero, 2023

& Inicio, mayo 2023 ‘/’
® Valor: $250.000
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2. Visita de comité organizador del congreso anual al centro de convenciones durante dos dias:

3. Se lanza el segundo episodio del PODACTS : se realiza ina encuesta por redes sociales y nuestros
seguidores en su mayoria quieren tratar e tema: Como hacer rentable un grupo en nutricion clinica?

Hacia una Terapia Nutricional Integral
NG ., w_ @O

¢Lo estabas esperando? ((( ) ))

\

Tenemos
buenas
noticias /

Yaviene el | He I aRSaCSa0n
STTe [T [ [oX=To 01 [N grupo en nutricion clinica?

iNo te lo pierdas!
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FEBRERO 2023

1. Se abre convocatoria al premio JFP 2023 en su versién 34:

4

Convocatoria
de investigacion

PREMIO JOSE FELIX PATINO _

Modalidades

Trabaijo libre

Trabajo de grado
Protocolo de investigacion

Apertura Cierre
Febrero 6 Abril 8

DE NUTRICION CLINICA

www.nutriclinicacolombia.org ASOGIACION COLOMBIANA ‘
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2. En alianza con varias asociaciones, se realiza rueda de prensa para socializar Declaracion de Car-
tagena y Viena con el fin de apoyar la posibilidad de politica publica en nutricion clinica: se invita
a ACISD, ANDUN, ACODIN, RASA, COLNUD: se realiza varias entrevistas en medios de televion,
prensa y radio.

=anifiesto
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3. En alianza con ACODIN, COLUND, ACOFANUD y ANDUN se pasa al ministerio derecho de pe-
ticion solicitando las razones por las cuales en la nueva reglamentacion de grupos de atencién
primaria no se encontraba el area de nutricién, se recibe respuesta en la cual fuimos invitados a
trabajar con la oficina de talento humano del ministerio de Salud para trabajar en la inclusién, se
realizan varias mesas de trabajo hasta el mes de marzo de 2023. Se encuentra aun incierto debido
a los cambios de las personas encargadas del ministerio.

Ne &

ASOCIACION COLOMBIANA
DE NUTRICION CLINICA

Respuesta al derecho de
peticion MinSalud inclusion

e

del profesional de nutricion
en los grupos de atencion
primaria

# Home / Uncategorized /
Respuesta al derecho de peticion MinSalud inclusion
del profesional de nutricion en los grupos de atencion

primaria
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4. Participacién en mesas de trabajo para las recomendaciones al proyecto de Ley 339 por las cuales
se transforma el sistema de salud en Colombia. Se entegan las recomendaciones desde la ACNC
para nutrir el comunicado de la Asociacion Colombiana de sociedades cientificas y presentarnos
con mas fuerza. Se entrega al Ministerio de Salud y a la Comisién 7ma del congreso.

Bogota, D.C., febrero 24 de 2023

COMUNICADO SOBRE EL PROYECTO DE LEY 339/2023C "POR
MEDIO DE LA CUAL SE TRANSFORMA EL SISTEMA DE SALUD Y SE
DICTAN OTRAS DISPOSICIONES"

ASOCIACION COLOMBIANA DE SOCIEDADES CIENTIFICAS ACSC

La Asociacion Colombiana de Sociedades Cientificas-ACSC, es una
entidad cientifico gremial, conformada por 64 sociedades cientificas las
cuales agrupan a mas del 90% de los especialistas médico-quirirgicos,
asi como especialistas de otras profesiones de la salud en el pais en
todas las areas, siendo la agremiacion de segundo nivel que agrupa la
mayor cantidad de profesionales médicos del pais, canalizando las
inquietudes y propuestas realizadas por parte del gremio.

El pasado 13 de febrero de 2023 se radico el Proyecto de Ley 339/2023C
"Por medio de la cual se transforma el sistema de salud y se dictan otras
disposiciones”, por lo que una vez realizado el analisis con base en el
texto oficial, desde la Asociacién Colombiana de Sociedades Cientificas
ACSC nos permitimos realizar un pronunciamiento inicial frente a los
temas que nos han generado mayor inquietud en esta etapa:

1. Frente a la discusion sobre la naturaleza y tramite del proyecto

Conocemos que luego de la presentacion del proyecto mencionado, se
presentd una discusién sobre el tramite que debia seguir en el Congreso,
y especificamente, si el objeto de regulacion procede por medio de una
ley ordinaria o de una ley estatutaria.

Aunque desde la Camara de Representantes se ha tratado de dar
solucion a este tema, aclarando que el proyecto sera tramitado como una
ley ordinaria modificando directamente el articulado para no afectar los
derechos fundamentales, consideramos que es un tema que no ha tenido
una solucion definitiva y que merece un analisis minucioso en el que se
considere la jurisprudencia de la Corte Constitucional y la importancia que
reviste una reforma de este talante.

Al revisar el Proyecto de Reforma se observa que el mismo plantea
cambios, modificaciones y desarrollos sobre temas como: el concepto del
derecho a la salud y el servicio publico esencial de salud, el
aseguramiento social, la financiacion del sistema, la estructura organica
para la prestacién del servicio y la recertificacion de los trabajadores de la
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MARZO 2023

1. Primer simposio regional de nutricidon hospitalaria en la ciudad de Bucaramanga: Asistentes 96

ASOCIACION
COLOMBIANA
DE NUTRICION
CLINICA

Simposio Regional’ i

Néitricion . |
Hospitalaria = !

Bucaramanga ¢
Universidad Industrial@def - .
Santander 4

REGISTRO

Simposio Regional ﬁg @b
Neitricion
Hospitalaria

o

~

={l
He
L

|

L
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2. Invitacion a participar en el congreso anual de la sociedad de nutricion enteral y parenteral de Por-
tugal APNEP en el conversatorio sobre el cuidado nutricional como derecho humano

i . . 1
Ini o e b
\ f = i i
Angélica Pérez | ' . Diana Cérdenas Braz "!. -

I AWT (3 J)

Isabel Davisson Correia - Thiago Gongalves “ **iPhone de Anibal {“i “‘,

L

‘" -
'L! Yolanda‘Ménd;az

3. Se realiza el tercer episodio de nuestro PODCATS: segundo tema escogido por nuestros seguido-
res: Experiencias exitosas en el estudio NutritionDay

& Episodio 3

Experiencias exitosas

con el estudio NutritionDa

pE

Hacia una Terapia Nutricional Integral

Disponible en:

@ i @ ] jEscuchalo Ahora! @
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ABRIL 2023

1. Invitacién al congreso ASPEN en las Vegas en la seccion ILAS para socializar el consenso para
latinoamérica del proceso de cuidado nutricional realizado y publicado en el afio 2022. Aproxima-
damente unas 90 personas asistieron al simposio.

TIuIsSuay, ApPII 4V W ournuay, Apin £9, £vco
Las Vegas, Nevada

e
IBERO-LATIN®

AMERICAN

e ) EL PROCESO DE '
LAS VEGAS, NEVADA ATENCION

| oin P NUTRICIONAL EN
SABADO 22 DE ABRIL 2023 |::: LATINOAMERICA

HORA
6:15 - 7:45 PM PT
Foro de la Seccion

s Iberolatinoamericana de Aspen
REGISTRATE

A\
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Invitacion a jornada académica del Ministerio de Salud y proteccién social sobre estrategias regula-
torias, informativas y educativas para incidir en la salud nutricional, participamos con la conferencia
del costo beneficio de los APMES en el area clinica.

o EMBAJADA 4. ™= THE UNI\'ERSi]TY OF
@ GOBIERNO DE COLOMBIA .~ ESTADOS Ur:n)os Q;S-DA W E TENNESSEE
¥®Y BOGOTA — il KNOXVILLE

El Ministerio de Salud y Proteccion Social, la Oficina de Asuntos Agricolas
de la Embajada de los Estados Unidos y la Universidad de Tennessee — Knoxville
tienen el gusto de invitarle al taller:

A Estrategias Regulatorias, Informativas
o’ % y Educativas para Incidir en la Salud Nutricional

26 y 27 de abril

9. Bogota « Colombia
*®

4 Ministerio de Salud y Proteccién Social

Carrera 13 #32-76, Piso 4

Para confirmar su
participacion en el evento

Haga clic aqui |

Fecha limite de inscripciones: viernes 21 de abril.
Se adjunta agenda del evento.
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3. Aval curso ISAK nivel 1 en la ciudad de Bogota con ORFIT, 20% de descuento para afifliados y se
rifa un cupo entre los afiliados convocados interesados, se asigna al nutricionista Gustavo Diaz

ASOCIACION COLOMBIANA
DE NUTRICION CLINICA
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MAYO 2023

1. Cierre del Diplomado de nutricién parenteral en alianza con laboratorios BBRAUN: beneficio para
800 estudiantes del diplomado: acompanamiento de 18 docentes para Tres modulos virtuales, 1
moddulo presencial en las principales ciudades (Cali, Bogota, Medellin y Bucaramanga).

7

2. Apertura del Diplomado de nutricién clinica junto con la Universidad El Bosque e ILSI Norandino
segunda versién

EL BOSQUE ﬁg @ Q) € -y

Diplomado
Virtual en

Nutricion Clinica
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3. Se continua con las reuniones mensuales del club de nutricionistas a nivel nacional en la version
2023 que se inicia desde el mes de febrero y hasta el mes de agosto.

PROYECTOS TRASNVERSALES ACNC

1. Comités de apoyo de la ACNC

Lactancia y nutricion en el nifio Nancy Milena Bernal MD

Cuidado critico Fernando Pereira MD
Diana Trejos ND

Terapia médica especializada (Gestidén, administracién y condiciones seguras en la nutricion artifi-
cial)

Erika Aguirre ND

Milena Puentes QF

Cirugia y optimizacién de desenlaces Martha Mufioz ND, Angela Navas MD

Etica médica Humanismo e investigacion Vera Cecilia Nufez ENF
Nutricién Deportiva y estilos de vida saludables | Alejandra Hernandez ND

Polimorbilidad y sarcopenia Ricardo Merchan ND
Angélica Pérez ND
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Productos académicos de los comités:

Lactancia y nutricion en el nifio: Consenso académico de practicas de impacto en lactancia para
Colombia, Apoyo al consenso colombiano de alimentacién complementaria, Consenso de alimen-
tacion complementaria en el ambito hospitalario.

Cuidado critico : Poster en evaluacion nutricional en cuidado critico, Consenso colombiano del ma-
nejo de la proteina en cuidado critico, nUmero especial en cuidado critico de la Revista
Polimorbilidad y sarcopenia: Consenso para Latinoamérica del proceso de cuidado nutricional
Nutriciéon Deportiva y estilos de vida saludables: Consenso colombiano sobre ayudas ergogénicas

Daniela Ballen Castafi...

aniela Babie

Sandra Torres

-]

Comites

Lactancia y nutricién en el nifio

Terapia médica especializada (Gestidén, administracién y condiciones seguras en la
nutricién artificial)

Cirugia y optimizacion de desenlaces

Cuidado critico

Ftica médica Humanismo e investigacion

Polimorbilidad y sarcopenia ( DM, ER, Onco, Envejecimiento, Pulmonar)

Nutricion Deportiva y estilos de vida saludables
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2. Relacionamiento Estratégico:

2.1 Gubernamental

Se establecieron relacionamientos de apoyo en diferentes lineamientos, analisis de impacto normativo
en pediatria y adultos y rutas integrales de atencién en salud (Enfermedades cardiovasculares, Adulto
mayor, Lactancia humana, Suplementacion de micronutrientes) con el Ministerio de Salud, inclusion
del capitulo de nutricion como una RIA adicional para la gobernacién del Valle, Inclusién del aspecto
clinico en el objetivo de desarrollo sostenible 2 Hambre cero con el Ministerio de Agricultura. Acer-
camiento con la secretaria de agricultura de la Embajada de Estados Unidos para gestionar apoyo
financiero. Somos parte del grupo de apoyo para el Instituto Nacional de Salud en el momento para
proyectos en nutricion infantil para territorios. Participacidon en mesas de trabajo actual con la oficina
de talento humano del Ministerio de Salud para la inclusién del nutricionista en los grupos de atencion
primaria y posibilidad de recertificacion por ambito laboral.

Junto con la ACSC hemos participado en mesas de trabajo para reformas a leyes importantes como
inclusion de tecnologias, entre ellas, esta en este momento en consulta la posibilidad de crear el tami-
zaje nutricional como tecnologia paga por el estado para las instituciones publicas y privadas, también
la participacién activa en el proyecto de ley actual de reforma a la salud.

2.2. Asociacion Colombiana de Obesidad y Cirugia Bariatrica ACOCIB
Se sostuvo reunion para incluir a ACOCIB en el congreso de metabolismo y nutricion clinica 2023 y
poder organizar precongreso y simposio de nutricion en el congreso de la ACNC.

2.3. Universidad El Bosque

Se sometio el protocolo de NutritionDay 2022 para el aval del comité de ética, de la misma forma que
el Diplomado de Nutricion clinica para tener el soporte de una universidad y trabajo con los grupos de
investigacion. Se dio aval a la segunda version del Diplomado de Nutricion Clinica arrancé en mayo
de 2023.

2.4. Asociacion de medicina intensiva y cuidado critico AMCI

Se realiza alianza con AMCI entre su presidente Camilo Pizarro, coordinador del capitulo para nutri-
cion Mario Castillo, Coordinadores del grupo de Cuidado Intensivo: Diana Trejos, Fernando Pereira y
Angélica Pérez, Se da aval y acompafamiento a la jornada de nutricion en cuidado intensivo realizada
entre el 17 y 20 de mayo de 2023. De igual manera, se coordinan simposios para la ACNC en UCl y
Post UCI.

2.5. FELANPE

La ACNC participa activamente en los comités de enfermeria, nutricion, educacion, investigaciones,
fiscal, proyectos y curso interdisplinario de nutricién clinica. Se ha participado activamente en la cons-
truccién del congreso Felanpe 2023 proponiendo conferencistas para su desarrollo.
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2.6. ASPEN

Se han mantenido las membresias de nuestros asociados, para 2022 somos 13 miembros regulares
(ND: 6, Enfe: 3, MD: 4). Participamos como Asociacién en la Malnutrition Awareness Week, estrategia
de ASPEN para la divulgacién en cuanto a la prevalencia e implicaciones de la malnutricion, adicional-
mente, se traducen oficialmente las piezas gréaficas e infografias de ASPEN, se public en la pagina de
internet y se enviaron mensajes por redes sociales, asi mismo el logo de la ACNC fue publicado en la
pagina de ASPEN, como parte de las sociedades aliadas en la iniciativa.

En el congreso de ASPEN 2023 tuvimos presencialidad, asistiendo a reunion con varios posibles confe-
rencistas para 2024, reunion Felanpe, simposio del proceso de cuidado nutricional y a la reunién anual
de ILAS,

2.7. ESPEN

Para el afo 2023 se enviaron: 18 miembros activos (13 regulares y 3 junior). No se asistio a la version
presencial del Council por los costos elevados en los precios de tiquetes para el traslado a Niza, sin
embargo virtualmente se logrd participacion

Se muestra participacién extensa en congreso de Viena 2022, estamos traduciendo las guias de ma-
nejo en geriatria e hidratacion con autorizacion de coautoria, estd pendiente de entregar.

2.8. Convenio Ganep
Se continud convenio con Ganep, se realizé una alianza donde se intercambiaron se brindaron cupos
para el congreso GANEPAO 2022 los cuales se repartieron entre nuestros asociados por redes sociales

@ GANEPAO

GANEPAO

8 A 11 DE JUNHO

4% NEXSA | 10° ICNO

2.9.Vinculo asociativo

Hemos participado en diferentes congresos: ACSC, ACOFANUD, COLNUD, ACMI, ANDUN, AMCI,
Asociacion de cuidado domiciliario, Hematologia y Oncologia, por el momento virtual por parte de va-
rios miembros de la Asociacion, para el congreso les enviamos 10 cupos a cada asociacion.

Actualmente se esta colaborando en la actualizacion del manual tarifario para el profesional nutricionis-
ta con ACODIN. En el congreso se brinda espacio fisico sin costo para las diferentes sociedades con
las que tenemos vinculo, solamente lo reciben ACODIN y COLNUD.
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2.10. Coaching Nutritional:
Beneficio del 30% de descuento en sus cursos Online y presencial.

2.11. Facultades universitarias

Se entregan 10 inscripciones a todas las facultades de nutricion, medicina, enfermeria y quimica far-
macéutica del pais. Continuamos apoyando a las facultades en algunas actividades académicas de
actualizacién en nutricidn clinica y hemos sido invitados en algunas para socializar a la ACNC con
posibilidad de nuevos miembros al terminar su carrera.

3. Gestion Administrativa

3.1. Comité financiero

Se realizaron 4 reuniones en el afio donde se ha evaluado el cumplimiento del presupuesto y las es-
trategias de contencién de costos, presencial y virtualmente de forma recurrente se han tratado temas
relevantes como la afectacion de nuestra labor, cartera, manejo de los excedentes y registros ante los
entes de control.

3.2. Cuentas ACNC
Ver informe financiero por tesoreria.

3.3.Politica de seguridad y salud en el trabajo SG-SST:
Se cumplié con la normatividad decreto 1072 de 2015.

3.4.Politica de privacidad de datos personales:
Se cumplié con la normatividad Ley Estatutaria 1581 de 2012, Decreto 1377 de 2013 implementando
la politica de privacidad de datos personales y habeas data

3.5. Facturacion electronica
Se implementé la facturacion electrénica, cumpliendo con las disposiciones de los entes de control.

3.6.Gestion Educativa

3.7. Cursos ISAK
Se dio aval a tres versiones de nivel 1y 2 y se realiz6é un curso propio para nivel 1.

3.8.Cursos LLL
Se encuentran programados 1 curso para mayo de 2023: Nutricion enteral y dieta oral en adultos.

3.9. Simposios regionales
3 simposios regionales por ano, para el afio 2022 a 2023 se realizé en Pasto, Barranquilla y Bucara-
manga.

3.10. Diplomado virtual de Nutricion Clinica
Iniciamos segunda version del diplomado con la Universidad del Bosque y el apoyo de ILSI Norandino.
253 estudiantes matriculados.
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3.11. Diplomado Nutricion parenteral

800 estudiantes beneficiados de manera gratuita. 3 médulos virtuales en nuestra plataforma educativa
y 1 moédulo presencial en las ciudades de Bucaramanga, Cali, Medellin y Bogota. Se termina en el mes
de mayo de 2023 y esperamos tener version 2.0 del DNP.

3.12. NutritionDay

Se realizé en el 2022 la iniciativa NDay a mediados de noviembre en la misma fecha que la sociedad
Europea, con la participacion de 30 hospitales y 1374 pacientes, la capacitacion se realizé de forma
virtual y se incluyeron varios paises de centro y sur América. En ESPEN fuimos invitados a compartir la
e Actualmente estamos recibiendo los informes institucionales. Para el afo 2023 se abre convocatoria
y se pretende realizar la primera version del SARCDAY en Colombia.

3.13. Revista Nutriciéon Clinica y Metabolismo
Crecimiento continuo, se han cumplido con todos los criterios de Colciencias, flujo continuo de articu-
los, para el 2022 se publicaron un total de 4 numeros. Se logré indexacion en la base de datos DOAJ.

3.14. Premio José Félix Patino
La version 33 en 2022 entregd una bolsa de premios por $ 22.000.000 se recibieron trabajos superando
el afo anterior, fue patrocinado por varios laboratorios.

e Trabajo libre:
e 1epuesto: $8.000.000
e 2% pyesto: $5.000.000
* Trabajo de grado
e 1e puesto: $2.000.000
e 2% pyesto: $1.000.000
* Protocolo de investigacion
e 1¢ puesto: $4.000.000
e 2% pyesto: $2.000.000

Se recibieron 48 trabajos: trabajo libre 25, trabajo de grado 2, protocolo de investigacion 9 y poster 36
(de los cuales no estuvieron en concursos la revision por parte de comité de cuidado critico.
Para la versién 34 del aio 2023 se recibieron 45 trabajos:

3.15. Congreso ACNC
Se realizo la version hibrida numero 36 del congreso Metabolismo y Nutricion Clinica, “hacia una tera-
pia nutricional integral” modalidad virtual, con una participacién de 3067 asistentes.

Ademas, se realizé la cuarta version de un evento atlético 3 y 5 K “corramosle al sedentarismo; estra-
tegia que busca estimular estilos de vida saludable en esta oportunidad de forma virtual. Para el 2022
regresamos también a la presencialidad con 300 corredores, para el aio 2023 se modifico la carrera y
se realizara 6 K.
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4. Gestion de comunicacion

4.1. Pagina web

Se realiz6 una actualizacion de la pagina web, para facilitar su consulta, robusta, amigable, con el so-
porte de aula virtual, que nos permite una interrelacién adecuada con los cibernautas y a través de la
cual se divulgan los diferentes eventos y existe una comunicacion fluida con nuestros socios y demas
personas en busqueda de informacion.

Se actualiza mensualmente segun actividades realizadas.
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4.2 Comunicaciones ACNC

Se le ha dado posicionamiento a la ACNC en redes sociales como referente a nivel nacional y en cre-
ciente movimiento a nivel internacional, la pagina web tiene un promedio de 3000 visitas mensuales,
los principales paises que visualizan a la ACNC desde internet son: Colombia, Estados Unidos, México,
Peru, Ecuador, Panama y Espana.

Nuestras redes sociales se entregan con las siguientes cifras:
Entregamos las siguientes cifras:

* Instagram: 14.453 seguidores

* Twitter 2155 seguidores

* Facebook: 13.849 seguidores

* LinkedIn: 1117 seguidores

*  YouTube: 1654 suscriptores

Seguidores: 14,453 |
Publicaciones: 964  (=/]|2 281
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Busqueda de YouTube
Videos sugeridos
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4.3. Boletin bimestral — Noticias ACNC

el cual se envia por correo electronico a los asociados, informando las actividades académicas del mes
y demas participaciones de la asociacion.

NOTICIAS ACNC

° Asociacion Colombiana de Nutricion Clinica <comunicaciones@nutriclinicacolombia.org>
Para: Usted

View this email in your browser

ASOCIACION COLOMBIANA
DE NUTRICION CLINICA




INFORME DE GESTION - ACNC 2022-2023

4.4. Aplicativo web para la convocatoria del premio JFP
El premio JFP, cuenta con pagina propia, que nos permite la recepcion de los trabajos sometidos.

4.5. Plataforma de educacion ACNC
Plataforma activada para la realizacién del diplomado de nutricion parenteral.

Ingresar Registrarme

0 0 o

Completado | Certificados Puntos

¢Por qué usar nuestra plataforma? ACNC
3 SIMPLES RAZONES
2 Cursos
Comunidad Comparte documentos Foros de discusién D Mensajes
Contacta con colegas quienes se Trabaja colaborativamente Expresa tu opinién y debate con
encuentran en el mismo compartiendo documentos y tus compaieros con entretenidos Q social
aprendizaje tugo archivos entre alumnos. foros especificos

[® cerrar Sesién

4.6. Revista

Se imprimieron 4 numeros en el afo 2022, con un promedio de 3-4 articulos recibidos por semana,
22.000 visitas al mes en promedio a la pagina web. Se trabajé arduamente en el proceso de indexacion
y tenemos ahora DOAJ, REDIB, Google Scholar y ROAD; continuamos trabajando por la inclusién en

Publindex y Pubmed.

Revista de Nutricion @ -
Clinica y Metaholismo Sy | s

Revista de la Asociacién Colombiana de Nutricion Clinica

Entrar Registrarse Numero Actual Nameros anteriores Primero en linea Politicas editoriales ~ Galeria

Contacto Acerca de ~

ENVIAR UN ARTICULO

Revista de
Nlltl’ll:lﬁn INFORMACION
Clinica y —
Metabolismo

Revista de la A ! T 2
Colombiana de N\.‘f,,,iﬁi'ﬁi'm". Para bibliotecarios/as

IDIOMA




INFORME DE GESTION - ACNC 2022-2023

® Usuarios

1.000
;.D\/\/\/'\W/.\N\}/\\/\/\ /\/\,V\L\/\W\MN\AM/M’V‘W

marzo de 2022 mayo de 2022 julio de 2022 septiembre de 2022 noviembre de 2022

M New Visitor M Returing Visitor
Nimero de sesiones por

Usuarios Usuarios nuevos Sesiones usuario
74.192 73.838 98.829 1,33
Zn e T st i
Vistas de una pagina Paginas/sesion Duracion media de lasesion | Porcentaje de rebote
190.740 1,93 00:01:45 62,35 %
VUGN SRR B oo o ool (RO U DU SR
Pais Usuarios % Usuarios
1. [l Mexico 20051 [ 3898%
2. @@ Colombia 7895 [ 1059%
3. i1 Peru 6455 [] 866%
4. 33 Spain 5416 [ 7.27%
5. wm Ecuador 48% || 657%
6. I Argentina 4014 ] 539%
7. fam Chile 3327 | 446%
8. B8 United States 2253 | 302%
9. gai Venezuela 1930 | 259%
10. 23 Bolivia 1163 | 1,56%
Adquisicién Comportamiento
Pais
Usuarios |, Usuarios nuevos je de rebote  Paginas/sesi6 Duracién media de la sesién
74.192 73.874  98.829 62,35% 00:01:45
% del total % del total % del total Media de la vis Media de |a vista:
100,00 % 100,05 % 100,00 % 62 00:01:45
(74.192) (73.838) (98.829) (0,00 (0,00 %)
: 29,051 38.053 .
1. B+l Mexico e S 6519 % 1,78 00:01:32
) 7.895 7765 11332 n_—
2. @ Colombia o e g 56,92 % 263 00:02:47
3. [ Peru 6.455 6.400 58,43 % 1,93 00:01:58
(8,66 %) (8,66 %)
T 5.416 5377 6.881 —
4. == Spain b e P 58,77 % 2,08 00:01:50
4.896 —
5. @ Ecuador e 60,11% 1,76 00:01:52
6. I Argentina 4.014 3990 5526 60,33 % 1,90 00:01:41
(5,39 %) (5,40 %) (5,59 %)
’ 3.327 3313 4379 piacy
7. Bem Chile Benil e s 60,26 % 1,83 00:01:32
s 2.253 2233 2478 o
8. 5 United States Coar v 1 8503 % 1,26 00:00:27
9. g Venezuela e S22l Zeel 77,22% 1,60 00:01:18
10. = Bolivia 1163 11611 1410 69,01 % 1,60 00:01:10
(1,56 %) (1,57 %) (1,43 %)
11. = CostaRica 966 965 1563 5323% 226 00:02:27
(1,30 %) (1,31 %) (1,58 %)
12. [ 1 Guatemala 963 960 1343 65,23 % 1,79 00:01:36
(1,29 %) (1,30 %) (1,36 %)
13. B Dominican Republic o - 66.35% 213 00:02:07
14. [ Brazi o 07 47,18% 242 00:02:14
15. & Panama 540 o 688 68,17 % 1,60 00:01:32

(0,72%) (C




INFORME DE GESTION - ACNC 2022-2023

NOTA: se anexa informe de la editora principal de la revista.

Hoy me despido de todos ustedes, afiliados de nuestra gran Asociaciéon Colombiana de Nutricion Clini-
ca ( ACNC), hoy trascurren dos afios maravillosos donde llenos de suefios por una asociacion mejor y
mas grande entregamos muchos de los proyectos propuestos por ésta junta directiva; que entregé tiem-
po, pasién y amor por un mejor mafana en la nutricion clinica, fueron innumerables los momentos de
trabajo social, académico y de investigacion que cruzamos, impactamos a mas de 20 mil profesionales
de la salud, pacientes, cuidadores y comunidad en general, el trabajo regional fue soporte que impulsé
el cuidado nutricional y de alguna manera unificé el idioma que hoy todos entendemos; dandole mayor
visibilidad a la ACNC a nivel nacional e internacional.

Es hora entonces de agradecer por la confianza depositada en esta junta directiva que ha acompanado
cada uno de los proyectos.

Recordemos que la ACNC es una institucion donde muchos trabajamos por la mejora continua en el
cuidado nutricional, invitamos a todos a participar mas activamente y continuar construyendo, conti-
nuemos cumpliendo suefios y sigamos acompanando los principios de la Declaracion de Cartagena,
ahora complementariamente la Declaracion de Viena; desde el trabajo multidisciplinario continuaremos
haciendo todo lo posible por las mejores acciones en pro de los mejores desenlaces clinicos.

Gracias a tantas personas por acompanarnos en estos dos afos de aventuras, pero sobre todo...
gracias a nuestras familias por abrir espacio en sus vidas también a los suefios laborales y desafios
académicos y hacer propios los mismos desafios.

Hoy les dedico un breve poema de Mario Benedetti
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Me gusta la gente que vibra, que no hay que empujarla, que no hay que decirle que haga las cosas,
sino que sabe lo que hay que hacer y que lo hace. La gente que cultiva sus suefos hasta que
esos suenos se apoderan de su propia realidad. Me gusta la gente con capacidad para asumir las
consecuencias de sus acciones, la gente que arriesga lo cierto por lo incierto para ir detrds de un
suenio, quien se permite huir de los consejos sensatos dejando las soluciones en manos de nuestro
padre Dios.

Me gusta la gente que es justa con su gente y consigo misma, la gente que agradece el nuevo dia,
las cosas buenas que existen en su vida, que vive cada hora con buen animo dando lo mejor de si,
agradecido de estar vivo, de poder regalar sonrisas, de ofrecer sus manos y ayudar generosamente sin
esperar nada a cambio.

Me gusta la gente capaz de criticarme constructivamente y de frente, pero sin lastimarme ni herirme.
La gente que tiene tacto.

Me gusta la gente que posee sentido de la justicia.
A estos los llamo mis amigos.

Me gusta la gente que sabe la importancia de la alegria y la predica. La gente que mediante bromas
nos ensena a concebir la vida con humor.

La gente que nunca deja de ser anifiada.
Me gusta la gente que con su energia, contagia.

Me gusta la gente sincera y franca, capaz de oponerse con argumentos razonables a las decisiones
de cualquiera.

Me gusta la gente fiel y persistente, que no desfallece cuando de alcanzar objetivos e ideas se trata.

Me gusta la gente de criterio, la que no se averglienza en reconocer que se equivoco o que no sabe
algo. La gente que, al aceptar sus errores, se esfuerza genuinamente por no volver a cometerlos.

La gente que lucha contra adversidades.
Me gusta la gente que busca soluciones.

Me gusta la gente que piensa y medita internamente. La gente que valora a sus semejantes no por un
estereotipo social ni como lucen. La gente que no juzga ni deja que otros juzguen.

Me gusta la gente que tiene personalidad.

Me gusta la gente capaz de entender que el mayor error del ser humano, es intentar sacarse de la
cabeza aquello que no sale del corazon.

La sensibilidad, el coraje, la solidaridad, la bondad, el respeto, la tranquilidad, los valores, la alegria,
la humildad, la fe, la felicidad, el tacto, la confianza, la esperanza, el agradecimiento, la sabiduria, los
suenos, el arrepentimiento y el amor para los demas y propio son cosas fundamentales para llamarse
GENTE.

Con gente como ésa, me comprometo para lo que sea por el resto de mi vida, ya que por tenerlos junto
a mi, me doy por bien retribuido.
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Gracias a mi comité directivo y de apoyo por ser esto y mucho mas!

Propuestas

* Revision y actualizacion de estatutos

e Continuidad en los procesos de acompanamiento normativo para nutricién clinica

* Continuidad en la agenda académica regional

* Apoyo complementario de grupos epidemiolégicos a nuevos grupos de investigacion

e Cobro minimo por recepcién y analisis de los articulos para la revista

e Continuidad en el desarrollo de documentacion de referencia tipo consensos Delhi o recomenda-
ciones en la practica clinica, en su defecto realizacion de un libro conjunto.

Cordialmente

Angélica Maria Pérez Cano
Presidente 2021-2023




