
 

Cursos precongreso ACNC 2026 
 
Fecha:  Agosto 19 de 2026  
 
Salón: Hotel Hilton Corferias – Salón Aire 
 
Hora: 8:00 a.m - 12:00 p.m  
 
Instructor: Nuryahan Chiu  - Iris Lilian Espinosa  
 
Título: Taller de Evaluación morfofuncional del estado nutricional, aplicado a la clínica 
 
Temario: 
 

●​ Introducción  
●​ Antropometría bases  
●​ Antropometría  
●​ Bioimpedancia bases  
●​ Bioimpedancia  
●​ Dinamometría bases  
●​ Dinamometría  
●​ Ecografía bases  
●​ Ecografía nutricional  
●​ Pruebas funcionales bases  
●​ Pruebas funcionales  
●​ Integración en consulta  

 
 
 


