
 

Cursos precongreso ACNC 2026 
 
Fecha: Agosto 19 de 2026 
 
Lugar: Hotel Hilton Corferias – Salón Cedro II 
 
Hora: 8:00 a.m a 12:00 p.m 
 
Instructor: Angela Gómez ND - Luis Miguel Becerra ND 
 
Título: De la curva al diagnóstico: taller práctico de valoración pediátrica basada en consensos 
 
Dirigido a:  

Profesionales de la salud involucrados en la atención nutricional pediátrica, incluyendo: 

●​ Nutricionistas-dietistas  
●​ Pediatras  
●​ Médicos generales con práctica en población pediátrica  
●​ Residentes de pediatría y otras especialidades afines 

Objetivos de Aprendizaje de la Sesión: 
 

●​  Interpretar correctamente los indicadores antropométricos pediátricos según estándares 
de la OMS.  

●​ Analizar la velocidad de crecimiento y reconocer signos tempranos de falla de medro.  
●​ Aplicar criterios diagnósticos de desnutrición pediátrica basados en consensos 

internacionales (OMS y ASPEN).  
●​ Integrar información antropométrica, clínica y dietaria para la valoración nutricional 

pediátrica completa.  
●​ Identificar la etiología del compromiso nutricional utilizando un enfoque clínico 

estructurado.  
●​ Formular diagnósticos nutricionales pediátricos claros, estructurados y basados en el 

modelo problema–etiología–signos/síntomas. 
 

Ejes temáticos:  
●​ Valoración nutricional pediátrica de precisión  



●​  Interpretación avanzada de indicadores antropométricos (OMS)  
●​  Velocidad de crecimiento y detección de falla de medro  
●​  Diagnóstico de desnutrición pediátrica basado en consensos (OMS–ASPEN)  
●​  Enfoque etiológico del diagnóstico nutricional pediátrico  
●​  Estandarización en la formulación del diagnóstico nutricional pediátrico 

​
 

 


