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Cursos precongreso ACNC 2026
Fecha: Agosto 19 de 2026
Lugar: Hotel Hilton Corferias — Salén Cedro Il
Hora: 8:00 a.m a 12:00 p.m
Instructor: Angela Gomez ND - Luis Miguel Becerra ND
Titulo: De la curva al diagndstico: taller practico de valoracién pediatrica basada en consensos
Dirigido a:
Profesionales de la salud involucrados en la atencion nutricional pediatrica, incluyendo:

Nutricionistas-dietistas

Pediatras

Médicos generales con practica en poblacién pediatrica
Residentes de pediatria y otras especialidades afines

Objetivos de Aprendizaje de la Sesion:

e Interpretar correctamente los indicadores antropométricos pediatricos segun estandares
de la OMS.

e Analizar la velocidad de crecimiento y reconocer signos tempranos de falla de medro.

e Aplicar criterios diagnosticos de desnutricion pediatrica basados en consensos
internacionales (OMS y ASPEN).

e Integrar informacién antropométrica, clinica y dietaria para la valoracion nutricional
pediatrica completa.

e Identificar la etiologia del compromiso nutricional utilizando un enfoque clinico
estructurado.

e Formular diagndsticos nutricionales pediatricos claros, estructurados y basados en el

modelo problema—etiologia—signos/sintomas.

Ejes tematicos:
e Valoracién nutricional pediatrica de precisiéon
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Interpretacion avanzada de indicadores antropométricos (OMS)

Velocidad de crecimiento y deteccion de falla de medro

Diagnéstico de desnutricion pediatrica basado en consensos (OMS—-ASPEN)
Enfoque etioldgico del diagndstico nutricional pediatrico

Estandarizacién en la formulacién del diagndstico nutricional pediatrico
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