g " ) NUTRICION CLiNic

Cursos precongreso ACNC 2026
Fecha: Agosto 19 de 2026
Lugar: Hotel Hilton Corferias — Salon Rocio
Hora: 1:30 p.m a 5:30 p.m
Instructor: Luis Carlos Venegas MD — Mateo Londofio Pereira ND
Titulo: De la publicacion a la practica: lectura critica de evidencia cientifica

Dirigido a: Estudiantes y profesionales del area de la salud interesados en desarrollar/afianzar
competencias en interpretacion y lectura critica de evidencia cientifica aplicada a la nutricién

Objetivos de Aprendizaje de la Sesion:
Al finalizar el curso, el participante sera capaz de

1. Comprender los principios de la nutricién basada en la evidencia y los fundamentos para
la interpretacion de la literatura cientifica

2. Analizar criticamente la evidencia cientifica en nutricién para su integracién en la toma de
decisiones clinicas

Ejes tematicos:
1. Nutricién basada en la evidencia
2. Fundamentos de investigacion clinica
3. Interpretacion y lectura critica de la evidencia cientifica

Mail: info@nutriclinicacolombia.org

Teléfono: (57-1) 2131018

Celular: (+57) 3108652427 - (+57) 313 661 99 64
Direccién: Av. 15 No. 118-03 Of. 513/514 - Bogota
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